
研修のお申し込み、お問い合わせ

神奈川県でサラリーマンをしていましたが、結婚を機に以前から
興味を持っていた農業を真剣に考え、こうちアグリスクール受講
をきっかけに就農を決意。妻の実家である高知市に夫婦で移住
し親元就農しました。
現在は、義母さんから教わる基本技術に、農業担い手育成センター
で学んだ新しい技術を取り入れることで、夫婦二人で納得できる
農業経営を目指して頑張っています。

【アドバイス】
農業担い手育成センターでは、基本技術に加えて親から学ぶこと
ができない先進技術まで学ぶことができます。また、移住者にとっ
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川島 寛明　49 歳

2018 年就農
高知市施設キュウリ

神奈川県出身

横浜のサラリーマンが農家に転身。
夫婦で実家のキュウリを継承！
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農業担い手育成センターでの研修や就農後に導入した先進技術
などにより、高品質なニラの生産を目指しています。将来的に
は規模拡大をしたいと夢を持っています。

【アドバイス】
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安芸市施設ナス 相談会→アグリスクール→農業担い手センター→農業研修→独立就農
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三好　諒　33 歳
2021 年就農
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がんばる修了生！ 
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※年齢は 2023年 3月時点

高知県立農業担い手育成センター
令和５年度　研修生募集

高知で暮らす、

農業で暮らす。



高知県には、恵まれた気候と培ってきた高い技術力により、ナス・シシトウ・ニラ・
ショウガなど、生産量日本一を誇る品目がたくさんあります。また、農家の所得向
上を目指して高知県が取り組んでいる「次世代型環境制御技術」が59％に普及し
ています（野菜主要７品目）。またIoP（Internet of Plants）プロジェクトの推進に
より、デジタル技術を活用した農業の展開など、農業の最先端を走るトップレベル
の産地として、「もっと楽しく、もっと楽に、もっと儲かる農業」の実現に取り組ん
でいます。

化学農薬だけに頼らず、天敵昆虫や防虫ネットなど様々な技術を組み合わせて、農作物の収量や品質に
経済的な影響が出ない程度に病害虫の発生を抑える「環境保全型農業」の先進県です。

●高知県は、全国でもトップレベルの野菜の産地

●高知県は自然に優しい「環境保全型農業」の取り組みも全国トップクラス

高知県農業の強み 高知県への就農
OUR ADVANTAGES

環境制御技術とは、栽培環境（日射・温度・湿度・
CO₂など）をモニタリングし、作物の生育に最適
な環境となるように制御する技術で、経験と勘に
頼らない農業経営が実践できます。

環境制御技術とは

光 温度

湿度

気流

CO₂

高知県の IoP に関する
情報はコチラから

害虫の侵入を
阻止できるネット

害虫を捕獲する
粘着シート

天敵カブリダニ類 天敵カメムシ類

94.7
166.3

275

380
432.3 451.7 477.4

H27 H28 H29 H30 R1 R2 R3

ha

※　農林水産省統計より（令和3年産ほか）

　高知県内の各産地で、地域の特色や農業の特徴、就農を希望する方の産地受入体制などをまとめた
「産地提案書」を作成し、就農希望者を募集しています。技術習得から産地での新規就農、その後の経営
安定までを産地の仲間が手厚くサポートします。

●就農を希望する方へ、「産地提案書」により産地の仲間が手厚いサポート

高知県の就農に関する
情報はコチラから

●HP・SNS
　農業担い手育成センター
　高知県新規就農相談センター
　高知家で暮らす。　
●相談会
　新・農業人フェア
　就農セミナー＆相談会

STEP

1 農業を知る情報収集

●どこでも学べる農業入門講座
　★詳しくはp4

STEP

2 農業を体験する

●体験型短期研修
　「こうちアグリ体験合宿」
　★詳しくはp5

STEP

3 農業を研修する
（基礎研修）

●就農希望者長期研修
　★詳しくはp6~10

STEP

4 農業を研修する
（実践研修）

●就農希望産地の受入れ農家での
　研修

希望する産地で
新規就農！

高知県での就農までの流れ

OUR MILESTONES

施設ナス 施設ニラ 露地ショウガ 施設シシトウ

露地ユズ 露地オクラ 施設ピーマン 施設キュウリ

研修生DATA　※令和5年3月1日時点（平成26年4月1日～令和5年3月1日）

研修生の出身地

関東地区

9%

関西地区

13%

その他

8%

高知県

71%

研修期間（申込時）
※親元就農・派遣研修除く

24ヶ月

1%

6ヶ月

66%

12ヶ月

33%

研修修了生の進路
※研修生含む

農育C研修中

2%

就農取組中

4%
産地研修中

11%
雇用就農

3%

独立就農

41%
親元就農

23%

進路変更

16%

果樹

8%

就農作物（独立就農）
※独立就農（親元就農・雇用就農除く）

施設野菜

75%

露地野菜

17%

就農品目（施設野菜）
※独立就農（親元就農・雇用就農除く）

ピーマン

11%

シシトウ

18%

ナス

23%
ニラ

11%

トマト

11%

その他

17%

キュウリ

10%

2 3
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体験型短期研修
「こうちアグリ体験合宿」

はじめてさわろう農業機械

高知県で行う、金曜日と土曜日の１泊２日の体験
型短期研修です。農業機械の操作や農作業を実
際に体験します。先進技術の「環境制御技術」や、
土着天敵を活用した環境保全型農業の現場も実
際に見ることができます。

トラクターによる耕耘作業、管理機によ
る畝立て作業を体験します。専門のス
タッフがそばについて講習し、安全確保
に配慮しています。

※希望者は、合宿中に就農相談にも対応
　します。

農業担い手育成センターの施設で、収穫
などの農作業を体験します。施設野菜の
栽培方法などを職員が詳しく説明し、質
問にも丁寧に対応しますので、農業の現
場を深く理解することができます。

いろんな過去、生活、考えを持って
悩まれている仲間と出会えて良
かったです。短い期間でしたがとて
も良い経験になりました。

（男性　東京都在住　30代）

こんな方におすすめ

農業との相性を知りたい

現場を体験してみたい

農業の儲けを知りたい

どこでも学べる農業入門講座
高知県で農業を始めたい方、まずは高知県の農業
について学んでみませんか。本講座では、高知県の
農業や農業特有の経営管理を動画で分かりやすく
ご紹介します。オンデマンド形式だから、いつでも
どこでも何度でも視聴できます。３講座とも20分
程度なので気軽に学べます。無料。

こんな方におすすめ

農業に興味がある

高知県の品目を知りたい

農家の経営を知りたい

いろんな人に出会えた。

作物の品目ごとに農作業の具体的
なイメージが分かり、とても参考に
なりました。今後の就農の参考にし
たいと思います。

（男性　奈良県在住　50代）

将来の参考になった。

参加者の声PICK UP!

自分に農業が
できるだろうか。
「未来の自分に農業はアリ？」

ふと立ち止まった時、職業の選択肢に農業を
考えた時、まずは体験してみませんか？

夢を、夢で
終わらせない。
自然の中で暮らしたい。
家族と地方に移住したい。
農業に可能性を感じている。

その夢を、「今から」叶えてみませんか。

第1回 5/26（金）ー5/27（土）

第2回 11/17（金）ー11/18（土）

第3回 令和6年 2/16（金）ー2/17（土）

会場：農業担い手育成センター（四万十町）
定員：各15名　受講料：1,040円①農業担い手育成センターHP内（p12）の「どこでも学べる農業入門講座」ページから申込みサイトへ。

　必要事項を記入後、申し込む。
②農業担い手育成センターから、申込者アドレスへ動画のURLとアンケートが届く。
③動画を視聴する。
　※農業会議が運営する「高知県新規就農ポータルサイト（https://kochi-be-farmer.jp/）」
　　の会員登録者となったうえで、動画視聴後にアンケートにお答えいただくと、「こうちアグリ体験合宿」の
　　交通費助成制度を利用できます（高知県内居住者は対象外）。

1日目

農業を実際に体験してみよう2日目

●視聴方法

高知県の温暖な気候を利用し
た施設野菜栽培について、主
要野菜の特性、栽培方法など
をご紹介します。また「環境制
御技術」や「環境保全型農業」
など、高知県の先進的な取り
組みが学べます。

１高知県農業の特徴と
　野菜栽培の強み

農業は毎月決まった収入がある
訳ではなく、農業の経営費と生
活費は分けて管理する必要があ
るなど、農業を始めるまでに
知っておくべき農業経営の基礎
的な知識が学べます。

２農業と経営を考える

「栽培編」では高知県の主要な
施設野菜品目の代表的な作業
を、「施設編」では栽培に使用
する一般的な施設や機械操作
の様子を、それぞれ動画で紹
介します。

３ 高知県の
野菜栽培の実際
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内訳　　　　  経費の目安　　　　 備考
研修料
宿泊費
電気代
食費
合計

520円×20日間程度
無料
個室エアコン使用分
平日3食食堂利用＋土日祝日分

就農希望者長期研修　入校案内
高知県内での就農を目指して真剣に取り組む者
事前面談（入校 1ヶ月前） 、書類審査 ・ 面接（入校 2 週間前まで）
意欲を持って就農を目指し、 農作業の実習を行う体力を有する者
年齢は 18 歳以上の者で、 誓約書にそった研修のできる者
6ヶ月、 12ヶ月、 24ヶ月　※3ヶ月以上（自営就農（派遣研修）、親元就農コースのみが該当） 
偶数月の原則 1 日
520 円／日　※宿泊費（寮）は無料
40 名
正大寮東館 (CLT 構造）20 部屋、正大寮 17 部屋
談話室、 風呂 、 台所、洗濯 ・ 乾燥機、 Wi-Fi 完備　※Wi-Fi は正大寮東館のみ
朝食 200 円、 昼食 500 円、 夕食 400 円　※土日祝日は休み

1 対象者
2 入校手続
3 選考基準

4 研修期間
5 入校時期
6 研修料
7 定員
8 宿泊（寮）

9 食堂

10,400円
0円 

1,000円
30,000円 

約41,400円 

1ヶ月必要経費のイメージ（個人差あり）

基礎研修
（就農希望者長期研修） 
高知県での就農に向けた基礎知識から先進技術
までを学べる実践的な農業技術研修です。希望す
る作物や産地を絞り込み、本格的に就農へと踏み
出します。

こんな方におすすめ

高知県で農業をはじめたい

実家の農業を継承予定

就農地や作物を選びたい

基礎的な知識・技術を学びながら就農品目の
栽培技術の習得、営農計画の作成を行い、産地
・地域とのマッチングにより就農を目指します。

自営就農コース
研修生の一日（例）

７:30-８:30　朝食
８:30-８:35　朝ミーティング
８:35-12:00　ほ場実習
12:00-13:00　昼食

13:00-17:00　ほ場実習
　    　　　  　火・木曜日は講義
17:30-20:00　夕食

基礎的な知識・技術に加え、UIターンコンシェル
ジュによる個別相談など、産地・地域とのマッチ
ングにより移住就農を目指します。

移住就農コース

基礎的な知識・技術に加え、農業法人とのマッチ
ングや短期研修を経て、農業法人などへの雇
用就農を目指します。

雇用就農コース

親元就農した後継者を対象とした3ヶ月以上の
研修で、基礎的な知識·技術に加え、経営発展に
向けた先進技術などを学びます。

親元就農コース

研修風景は
Twitter

にて公開中！

自分の道を、
自分で創る

自分の人生だから、自分で描く
農業という選択肢は、

あなたの未来を、大きく広げます。

PR動画

（途中休憩あり）

（途中休憩あり）

その他
・貸布団などクリーニング代（毛布なし：1,200円、毛布あり：1,550円）
・衣料費、交通費、交際費など

Ｑ＆Ａ

？
Q1．入校月はどのように決めますか？

A1．研修希望者や関係機関の方とともに事前に話し合い、研修計画全体から総合的に判断して決
めることが多いです。なお、通常 6月、10 月、2月の入校生は機械研修や農作業実習などに
ゆとりがあるので、より充実した研修が期待できます。

Q2．農業担い手育成センターでの研修中に、家庭の事情で休むことはできますか？

Ａ2．病気やケガなどの場合を除き、できるだけ研修を優先していただくよう、ご家族や関係者の
皆様のご理解・ご協力をお願いします。
欠席により講座が受講できないと、研修が円滑に進まないだけでなく、他の研修生の受講に
も影響が出る場合があります。

研修年間スケジュールイメージ

農業担い手育成
センター内には

宿泊施設・食堂を完備！

寮の台所で自炊もできます
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就農の心構えから野菜栽培の基礎、土壌肥料、
病害虫、支援制度、経営の基礎知識や複式簿
記など、就農に必要な知識が学べます。また、
品目ごとの個別講座や先端技術のデータ駆動
型農業、水稲・果樹・花きの講座(県内試験場で
実施)、マーケティングなど、生産から販売まで
幅広く学べます。

OUR ADVANTAGES

ハウスでの栽培実習と品目ごとの講座により、
作物の生育ステージごとの実践的な栽培管理
技術が学べます。また、定期的な生育調査実習
や、調査データなどに基づいた栽培技術など、
植物の生育状況を客観的に把握するための技
術が学べます。

トラクターなど農業機械の整備点検や露地・
ハウス内での運転操作、加温機のメンテナンス
などを学べます。専門の職員が安全操作を徹
底して指導するので、初めて操作する方でも安
心して学べます。また、少人数で研修生の習熟
度に合わせて納得いくまで何度でも指導を受
けることができます。

台所、浴室、洗濯・乾燥機、Wi-Fiなどの生活に
必要な設備を完備しています。寮生活を共に
することで、研修生同士の絆も深まります。ま
た、個室でプライベートも確保されているた
め、どなたでも安心してご利用いただけます
(宿泊費無料)。

研修施設内に食堂を設置しており、栄養バラ
ンス・ボリューム満点でおいしい食事を提供し
ています。朝食200円、昼食500円、夕食400
円でご利用いただけます(土日祝日は休み)。

4. 幅広く網羅した講座
高知県で農業を始めるための基礎から、先進
技術の「環境制御技術」まで学べる実践型の研
修施設です。
ハウスでの栽培実習と講義の組み合わせによ
り、作物の生育ステージごとの基礎的な栽培管
理技術が学べます。また、ハウス内環境のデー
タ測定による「農業の見える化」など、経験と勘
に頼らない理論的な栽培技術が学べます。

1. 実践型の研修施設

担当職員との定期的な個別面談を通じて、研
修生の要望や習熟度に合わせたフォローアップ
を行います。また、就農希望産地での短期研修
などにより、研修生と産地のマッチングをサ
ポートします。さらに、移住希望者については、
必要に応じてＵＩターンコンシェルジュへの相
談により移住をサポートします。

2. 研修生をサポート

高知県での就農を目指す移住者や県内の非農
家出身の方、親元就農した後継者など、世代や
社会経験の違う研修生が集まる寮生活を通じ
て、夢や悩みを共有できる仲間と出会うことが
できます。また、地域社会に溶け込むために必
要な人づきあいなども経験できます。

3. 仲間との出会い

5. 丁寧な指導のほ場実習

6. 初心者でも安心機械研修

7.Wi-Fi 完備の宿泊施設

8. 栄養満点の食堂

研修風景は Facebook
Twitterにて公開中‼

Facebook Twitter

農業担い手育成センターの強み
（就農希望者長期研修）

注目!

注目!

注目!
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底して指導するので、初めて操作する方でも安
心して学べます。また、少人数で研修生の習熟
度に合わせて納得いくまで何度でも指導を受
けることができます。

台所、浴室、洗濯・乾燥機、Wi-Fiなどの生活に
必要な設備を完備しています。寮生活を共に
することで、研修生同士の絆も深まります。ま
た、個室でプライベートも確保されているた
め、どなたでも安心してご利用いただけます
(宿泊費無料)。

研修施設内に食堂を設置しており、栄養バラ
ンス・ボリューム満点でおいしい食事を提供し
ています。朝食200円、昼食500円、夕食400
円でご利用いただけます(土日祝日は休み)。

4. 幅広く網羅した講座
高知県で農業を始めるための基礎から、先進
技術の「環境制御技術」まで学べる実践型の研
修施設です。
ハウスでの栽培実習と講義の組み合わせによ
り、作物の生育ステージごとの基礎的な栽培管
理技術が学べます。また、ハウス内環境のデー
タ測定による「農業の見える化」など、経験と勘
に頼らない理論的な栽培技術が学べます。

1. 実践型の研修施設

担当職員との定期的な個別面談を通じて、研
修生の要望や習熟度に合わせたフォローアップ
を行います。また、就農希望産地での短期研修
などにより、研修生と産地のマッチングをサ
ポートします。さらに、移住希望者については、
必要に応じてＵＩターンコンシェルジュへの相
談により移住をサポートします。

2. 研修生をサポート

高知県での就農を目指す移住者や県内の非農
家出身の方、親元就農した後継者など、世代や
社会経験の違う研修生が集まる寮生活を通じ
て、夢や悩みを共有できる仲間と出会うことが
できます。また、地域社会に溶け込むために必
要な人づきあいなども経験できます。

3. 仲間との出会い

5. 丁寧な指導のほ場実習

6. 初心者でも安心機械研修

7.Wi-Fi 完備の宿泊施設

8. 栄養満点の食堂

研修風景は Facebook
Twitterにて公開中‼

Facebook Twitter

農業担い手育成センターの強み
（就農希望者長期研修）

注目!

注目!

注目!
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No 　講　　座　　名 内　　　　　　容

1 就農と研修の心構え
新規就農事例に学ぶ就農の心構え、今
後の研修の心構え

2 実習の心構え ほ場実習の目的や意義など実習の心構え

3 高知県農業の概要 県内各地の農業の特徴など

4 農業経営の基礎 農業用語や単位、農業経営の特徴

5
野菜栽培の基礎① 

（生育と品質）
成長の仕組みと野菜の品質管理

6
野菜栽培の基礎② 

（栽培と環境管理）
健全な生育と環境要因に適応した栽培
管理技術

7
農業機械の基礎① 

（安全講習）
農作業事故の事例から学ぶ安全対策、
農業機械の安全使用

8
農業機械の基礎② 

（安全操作）
農業機械の安全な操作方法

9
病害虫防除の基礎① 

（病害虫）
病害虫防除の考え方と総合的病害虫管理

10
病害虫防除の基礎② 

（農薬）
農薬をとりまく法律と安全使用

11 土壌肥料の基礎
土壌肥料に関する基礎的知識と土壌診
断、施肥量の計算など

12 施設園芸の基礎
園芸施設の特徴・管理方法、栽培管理
機器・装置などの機能・操作方法など

13
先進技術の基礎 

（環境制御技術、IoP など）
植物生理とハウス内環境制御技術の基
礎など

14
就農計画各論① 

（就農のビジョンと計画）
就農に向けた目標設定と課題解決に向
けた計画づくり

15
就農計画各論② 

（支援制度）
就農に向けた支援制度、青年等就農計
画など

16
就農計画各論③ 

（農地確保）
農地の確保について知っておきたい制度

17
就農計画各論④ 

（ハウス確保）
園芸用ハウスの現状と導入に向けた支
援制度

18
就農計画各論⑤ 

（経営改善資金計画）
制度資金の効果的な活用を図るための
事業計画（営農、資金、収支）

19
農業経営各論① 

（複式簿記の基本）
仕訳、決算書（財務諸表）と資金繰り
表の作成など

20
農業経営各論② 

（パソコン簿記）
パソコン農業簿記の基本と仕訳入力

21
農業経営各論③ 

（青色申告）
就農に向けた青色申告のポイント

22
農業経営各論④ 

（労務管理）
農業経営における労務管理のポイント、
雇用保険・社会保険の基礎知識

No 　講　　座　　名 内　　　　　　容

23
農業経営各論⑤ 
( 農業共済制度と収入保険 )

農業災害や収入減少などに備えるため
の各種制度

24 農作業改善（GAP）
GAP（農業生産工程管理）を活用した
農作業のリスク管理

25 環境保全型農業
IPM（総合的病害虫・雑草管理）など環境
保全型農業の考え方、必要性、有機農業

26
農産物の流通① 
(高知県の園芸産物の流通)

高知県の園芸産物の流通と販売

27
農産物の流通② 

（流通マーケティング）
農産物に関するマーケティングとマネジ
メント手法

28
農業機械実習① 

（整備点検）
乗用トラクター、管理機、刈払機の整
備点検

29
産地活動① 

（JA の仕組みと役割）
JA が行っている各種事業とグループ組
織について、その役割と活動

30
産地活動② 

（集落営農と地域活動）
集落営農の意義・役割、地域活動など
の事例紹介

31
産地活動③ 

（鳥獣害対策）
県内の鳥獣被害の現状と対策の基礎知
識

32 野菜各論
育苗期や生育ステージ毎の栽培管理の
ポイント（4 ～ 3 月）

33
先進技術各論① 

（環境制御技術）
ハウス内の環境制御のポイント（12 ～
2 月）。制御シミュレーション。

34
先進技術各論② 

（データ駆動型農業）
ビッグデータによる分析・可視化と栽培
管理のポイント（8 ～ 5 月）

35
先進技術各論③ 

（IoP 塾）
IoP の概念や IoP に関わる研究機関、行政、企
業などから各分野の状況・基礎を学ぶ（４～ 3 月）

36
先進技術各論④ 

（データ駆動型農業）
SAWACHI の活用方法、データ駆動型
農業の取り組み事例など（年 3 回）

37
就農計画各論⑥ 

（経営計画作成支援）
ライフプランと経営計画の作成演習。
経営シミュレーション。（随時）

38 水稲栽培の基礎 水稲栽培の管理のポイント（5 ～ 10 月）

39 果樹栽培の基礎
果樹栽培の基礎知識、県内主要品目の
栽培概要（年３回）

40 花き栽培の基礎
花き栽培の基礎知識、県内主要品目の
栽培概要（年３回）

41 新規就農事例に学ぶ
県内の新規就農者などから、新規就農の具
体的なプロセスや経営管理の実際を学ぶ

42
農業機械実習② 

（トラクターなど）
露地・施設でのトラクター・管理機、露
地での刈払機の運転操作など（随時）

43
農業機械実習③ 

（加温機のメンテナンス）
温風加温機のメンテナンス（7、10 月）

44 親子間での経営継承
親世代から子世代への農業経営の継承
に向けた課題やポイントについて学ぶ

基礎の学び直しから
専門家によるスキルアップ講座まで

農業の基礎を学びたい方に！

農業基礎講座
就農を希望する方や、新規就農者（就農5年
目まで）を対象とした、高知県農業の基礎が
学べる講座です。

6月15日（木）9:30～15:15

6月16日（金）9:00～12:00

6月16日（金）13:15～16:15

6月19日（月）13:15～16:15

野菜栽培

農業経営

土壌肥料

病害虫

各回定員
30人 農業機械の初心者の方に！

農業機械研修
受入農家で研修中の就農希望者、親元就農
者や女性農業者など、日頃農業機械を操作
する機会が少ない方を対象とした研修です。
安全な操作方法や農業機械の始業点検、基
本操作が学べます。

7月6日（木）9:30～17:00

8月9日（水）9:30～17:00

R6年1月12日（金）9:30～17:00

第1回

第2回

第3回

各回定員
10人 就農後の技術向上のために！

学び直し研修
農業担い手育成センター内のほ場を活用して、
仕立てや整枝·誘引、灌水施肥管理などを
実習により学び直しできます。

学び直し研修を希望される方は、事前に
お問い合わせください 。　

随時
募集中！

基礎講座

農業経営の効率化を目指す方に！

労務管理講座
なぜ労務管理が必要なのか？労務管理
のここが大切！雇用保険や社会保険の
基礎知識など、労務管浬のポイントと
保険制度が学べます。

浜田社会保険労務士事務所

5・9 月、R6年1月

講 師

日 程

各回定員
30人

スキルアップ公開講座

その他講座

流通を学びたい方に！

流通マーケティング講座
流通に関する調査・企画・販売・販促など、販売戦略の立て方や
コーディネートの手法を学びます。

S・A・Iサポート堂山一成

6・10月、R6年2月

講 師

日 程

各回定員
30人 先進的な農業を学びたい方に！

データ駆動型農業講座
高知県が進めるデータ駆動型農業のシステムや活用方法を学びます。

農業イノベーション推進課

6・10月、R6年2月

講 師

日 程

各回定員
30人

スペシャル講座

農業経営のスキルアップを目指す方へ

新規就農者の経営目標達成に向けて！

経営確立講座
主に就農5年目までの方を対象に、経営安定に向
けた経営管理能力の向上研修を計画しています。

ドローンの有効活用に向けて！

ドローン講座
一般的な無人航空機（ドローン）の法律、取り扱い
についての知識・基本操作、ならびに農薬散布用
ドローンの取り扱いと基本操作が学べます。

各回定員
12人

外部講師（農業用散布ドローン）講 師

11月（全3日）日 程

NPO法人　J-PAO講 師
8月日 程

※日程や内容が変更となる場合がありますので、農業担い手育成センターHPでご確認ください。
※対象は県内在住の方に限らせていただきます。

　※日程は決まり次第ホームページでお知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

　※日程は決まり次第ホームページでお知らせします。

農の学びをずっと応援！ 参加費
無料農業担い手

育成センターin

リカレント
講座

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

視察研修
主要野菜の増収・省力化に取り組んで
いる実証ハウスの視察研修

事前申し込み随時受付しています。　

随時
募集中！

開催
予定

令和 5年度　講座一覧（カリキュラム）
注）白黒反転番号は、リカレント講座と同時開催

基
礎
講
座
（
必
須
）　
偶
数
月
※
１
～
10
は
集
中
講
座（
入
校
第
１
週
）

専
門
講
座
（
必
須
）　
４
～
６
月
、
８
～
10
月
、
12
～
２
月

実
践
講
座
（
選
択
） 
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No 　講　　座　　名 内　　　　　　容

1 就農と研修の心構え
新規就農事例に学ぶ就農の心構え、今
後の研修の心構え

2 実習の心構え ほ場実習の目的や意義など実習の心構え

3 高知県農業の概要 県内各地の農業の特徴など

4 農業経営の基礎 農業用語や単位、農業経営の特徴

5
野菜栽培の基礎① 

（生育と品質）
成長の仕組みと野菜の品質管理

6
野菜栽培の基礎② 

（栽培と環境管理）
健全な生育と環境要因に適応した栽培
管理技術

7
農業機械の基礎① 

（安全講習）
農作業事故の事例から学ぶ安全対策、
農業機械の安全使用

8
農業機械の基礎② 

（安全操作）
農業機械の安全な操作方法

9
病害虫防除の基礎① 

（病害虫）
病害虫防除の考え方と総合的病害虫管理

10
病害虫防除の基礎② 

（農薬）
農薬をとりまく法律と安全使用

11 土壌肥料の基礎
土壌肥料に関する基礎的知識と土壌診
断、施肥量の計算など

12 施設園芸の基礎
園芸施設の特徴・管理方法、栽培管理
機器・装置などの機能・操作方法など

13
先進技術の基礎 

（環境制御技術、IoP など）
植物生理とハウス内環境制御技術の基
礎など

14
就農計画各論① 

（就農のビジョンと計画）
就農に向けた目標設定と課題解決に向
けた計画づくり

15
就農計画各論② 

（支援制度）
就農に向けた支援制度、青年等就農計
画など

16
就農計画各論③ 

（農地確保）
農地の確保について知っておきたい制度

17
就農計画各論④ 

（ハウス確保）
園芸用ハウスの現状と導入に向けた支
援制度

18
就農計画各論⑤ 

（経営改善資金計画）
制度資金の効果的な活用を図るための
事業計画（営農、資金、収支）

19
農業経営各論① 

（複式簿記の基本）
仕訳、決算書（財務諸表）と資金繰り
表の作成など

20
農業経営各論② 

（パソコン簿記）
パソコン農業簿記の基本と仕訳入力

21
農業経営各論③ 

（青色申告）
就農に向けた青色申告のポイント

22
農業経営各論④ 

（労務管理）
農業経営における労務管理のポイント、
雇用保険・社会保険の基礎知識

No 　講　　座　　名 内　　　　　　容

23
農業経営各論⑤ 
( 農業共済制度と収入保険 )

農業災害や収入減少などに備えるため
の各種制度

24 農作業改善（GAP）
GAP（農業生産工程管理）を活用した
農作業のリスク管理

25 環境保全型農業
IPM（総合的病害虫・雑草管理）など環境
保全型農業の考え方、必要性、有機農業

26
農産物の流通① 
(高知県の園芸産物の流通)

高知県の園芸産物の流通と販売

27
農産物の流通② 

（流通マーケティング）
農産物に関するマーケティングとマネジ
メント手法

28
農業機械実習① 

（整備点検）
乗用トラクター、管理機、刈払機の整
備点検

29
産地活動① 

（JA の仕組みと役割）
JA が行っている各種事業とグループ組
織について、その役割と活動

30
産地活動② 

（集落営農と地域活動）
集落営農の意義・役割、地域活動など
の事例紹介

31
産地活動③ 

（鳥獣害対策）
県内の鳥獣被害の現状と対策の基礎知
識

32 野菜各論
育苗期や生育ステージ毎の栽培管理の
ポイント（4 ～ 3 月）

33
先進技術各論① 

（環境制御技術）
ハウス内の環境制御のポイント（12 ～
2 月）。制御シミュレーション。

34
先進技術各論② 

（データ駆動型農業）
ビッグデータによる分析・可視化と栽培
管理のポイント（8 ～ 5 月）

35
先進技術各論③ 

（IoP 塾）
IoP の概念や IoP に関わる研究機関、行政、企
業などから各分野の状況・基礎を学ぶ（４～ 3 月）

36
先進技術各論④ 

（データ駆動型農業）
SAWACHI の活用方法、データ駆動型
農業の取り組み事例など（年 3 回）

37
就農計画各論⑥ 

（経営計画作成支援）
ライフプランと経営計画の作成演習。
経営シミュレーション。（随時）

38 水稲栽培の基礎 水稲栽培の管理のポイント（5 ～ 10 月）

39 果樹栽培の基礎
果樹栽培の基礎知識、県内主要品目の
栽培概要（年３回）

40 花き栽培の基礎
花き栽培の基礎知識、県内主要品目の
栽培概要（年３回）

41 新規就農事例に学ぶ
県内の新規就農者などから、新規就農の具
体的なプロセスや経営管理の実際を学ぶ

42
農業機械実習② 

（トラクターなど）
露地・施設でのトラクター・管理機、露
地での刈払機の運転操作など（随時）

43
農業機械実習③ 

（加温機のメンテナンス）
温風加温機のメンテナンス（7、10 月）

44 親子間での経営継承
親世代から子世代への農業経営の継承
に向けた課題やポイントについて学ぶ

基礎の学び直しから
専門家によるスキルアップ講座まで

農業の基礎を学びたい方に！

農業基礎講座
就農を希望する方や、新規就農者（就農5年
目まで）を対象とした、高知県農業の基礎が
学べる講座です。

6月15日（木）9:30～15:15

6月16日（金）9:00～12:00

6月16日（金）13:15～16:15

6月19日（月）13:15～16:15

野菜栽培

農業経営

土壌肥料

病害虫

各回定員
30人 農業機械の初心者の方に！

農業機械研修
受入農家で研修中の就農希望者、親元就農
者や女性農業者など、日頃農業機械を操作
する機会が少ない方を対象とした研修です。
安全な操作方法や農業機械の始業点検、基
本操作が学べます。

7月6日（木）9:30～17:00

8月9日（水）9:30～17:00

R6年1月12日（金）9:30～17:00

第1回

第2回

第3回

各回定員
10人 就農後の技術向上のために！

学び直し研修
農業担い手育成センター内のほ場を活用して、
仕立てや整枝·誘引、灌水施肥管理などを
実習により学び直しできます。

学び直し研修を希望される方は、事前に
お問い合わせください 。　

随時
募集中！

基礎講座

農業経営の効率化を目指す方に！

労務管理講座
なぜ労務管理が必要なのか？労務管理
のここが大切！雇用保険や社会保険の
基礎知識など、労務管浬のポイントと
保険制度が学べます。

浜田社会保険労務士事務所

5・9 月、R6年1月

講 師

日 程

各回定員
30人

スキルアップ公開講座

その他講座

流通を学びたい方に！

流通マーケティング講座
流通に関する調査・企画・販売・販促など、販売戦略の立て方や
コーディネートの手法を学びます。

S・A・Iサポート堂山一成

6・10月、R6年2月

講 師

日 程

各回定員
30人 先進的な農業を学びたい方に！

データ駆動型農業講座
高知県が進めるデータ駆動型農業のシステムや活用方法を学びます。

農業イノベーション推進課

6・10月、R6年2月

講 師

日 程

各回定員
30人

スペシャル講座

農業経営のスキルアップを目指す方へ

新規就農者の経営目標達成に向けて！

経営確立講座
主に就農5年目までの方を対象に、経営安定に向
けた経営管理能力の向上研修を計画しています。

ドローンの有効活用に向けて！

ドローン講座
一般的な無人航空機（ドローン）の法律、取り扱い
についての知識・基本操作、ならびに農薬散布用
ドローンの取り扱いと基本操作が学べます。

各回定員
12人

外部講師（農業用散布ドローン）講 師

11月（全3日）日 程

NPO法人　J-PAO講 師
8月日 程

※日程や内容が変更となる場合がありますので、農業担い手育成センターHPでご確認ください。
※対象は県内在住の方に限らせていただきます。

　※日程は決まり次第ホームページでお知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

※日程は決まり次第ホームページで
　お知らせします。

　※日程は決まり次第ホームページでお知らせします。

農の学びをずっと応援！ 参加費
無料農業担い手

育成センターin

リカレント
講座

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

★オンライン受講できます

視察研修
主要野菜の増収・省力化に取り組んで
いる実証ハウスの視察研修

事前申し込み随時受付しています。　

随時
募集中！

開催
予定

令和 5年度　講座一覧（カリキュラム）
注）白黒反転番号は、リカレント講座と同時開催

基
礎
講
座
（
必
須
）　
偶
数
月
※
１
～
10
は
集
中
講
座（
入
校
第
１
週
）

専
門
講
座
（
必
須
）　
４
～
６
月
、
８
～
10
月
、
12
～
２
月

実
践
講
座
（
選
択
） 
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研修のお申し込み、お問い合わせ

神奈川県でサラリーマンをしていましたが、結婚を機に以前から
興味を持っていた農業を真剣に考え、こうちアグリスクール受講
をきっかけに就農を決意。妻の実家である高知市に夫婦で移住
し親元就農しました。
現在は、義母さんから教わる基本技術に、農業担い手育成センター
で学んだ新しい技術を取り入れることで、夫婦二人で納得できる
農業経営を目指して頑張っています。

【アドバイス】
農業担い手育成センターでは、基本技術に加えて親から学ぶこと
ができない先進技術まで学ぶことができます。また、移住者にとっ
て各産地の仲間づくりができるのも魅力です。

川島 寛明　49 歳

2018 年就農
高知市施設キュウリ

神奈川県出身

横浜のサラリーマンが農家に転身。
夫婦で実家のキュウリを継承！

四万十町外で長らく他産業に従事していましたが、両親の健康
面の不安を機に就農を決意。50歳になる前のタイミングで
四万十町へ U ターンしました。
農業担い手育成センターでの研修や就農後に導入した先進技術
などにより、高品質なニラの生産を目指しています。将来的に
は規模拡大をしたいと夢を持っています。

【アドバイス】
農業担い手育成センターではハウスニラの栽培技術や先進技術
など多くのことが学べます。また、農に就くことを目指す多く
の仲間とのつながりができました。

吉村 通世　51 歳

2019 年就農
四万十町施設ニラ

高知県四万十町出身

スムーズな農業経営の継承や高品質な
ニラの生産を目指して！

美容系の仕事をしていましたが、40歳を境に起業すること
を考え、西日本すべての移住相談会に参加しているときに、
高知県の農業に興味を持ち就農を決意。農業は、自分の
やりたいことで生計を立てられる充実感があり、モチベー
ションを高く持つことができます。

【アドバイス】
調べる・見る・聞く、自分が更に興味を持つか？
興味があれば実際にやってみることをお薦めします！松橋　亮　49 歳

2018 年就農
安芸市施設ナス 相談会→アグリスクール→農業担い手センター→農業研修→独立就農

神奈川県出身

本気でやろうと思ったら必ずあなたに
合う就農の形があります！ 大学卒業後会社員として働きながら、漠然と農業をしたいと

思っていましたが、偶然参加したイベントでユズの収穫体験
をしたときに「これだ！」と感じ、ユズでの就農を決意。
就農した現在でもイベントのときに感じたワクワク感で農業
を楽しんでいます。

【アドバイス】
農業担い手育成センターでは、農業全般に共通する基礎知識・
技術を学びました。就農後はユズの補完作物として野菜も
栽培することになり、学んだことが役立っているので、農業
担い手育成センターの研修も考えましょう。宇田 圭佑　42 歳

イベント→産地相談→農業担い手センター→農家研修→独立就農

高知県芸西村出身

2019 年就農
香美市物部ユズ

農業はイメージ通り楽しい !

東京の青果市場で働く中で『自分自身で青果物を作りたい」
と考え、全国の産地・品目を徹底研究。日高村が募集してい
る地域おこし協力隊（業務：トマトの 栽培）に可能性を感じ
応募、親子3人で高知県に移住しました。日高村でのトマト
栽培を前に、農業担い手育成センターで農業の基礎を学び、
農業法人でトマト栽培を研修後、2021 年 4 月に独立しました。

【アドバイス】
地域おこし協力隊として農業関係で活動される方は、農業担い
手育成センターで農業の基礎を事前に学ぶことで、勤務地で
の活動がより充実すると思います。

三好　諒　33 歳
2021 年就農
日高村施設トマト

東京都出身

地域おこし協力隊の活動を経て、日高村
の高糖度トマト栽培農家として独立！

九州の大学に進学した後、九州の農業法人に就農しましたが、
結婚を機に親元での就農を決意。
親元就農後に、農業担い手育成センターに入校して農業の基礎
を学びました。農業担い手育成センターでは、様々な世代の県
内外出身の研修生と交流でき、今でも時々集まって近況を報告
し合う仲間ができたことは、大きな財産となりました。

【アドバイス】
農業担い手育成センターでは、野菜栽培や先進技術、移住して
就農することの大変さなど、そのまま親元就農していれば、知る
ことができなかった多くのことが学べます。

澤田　光　29 歳
2019 年就農
土佐町施設花き

高知県土佐町出身

生まれ育った故郷に、
妻の理解をえて U ターン就農！

がんばる修了生！ 

N

仁井田駅
高知自動車道高知自動車道

高知県立農業担い手
育成センター

高知県立農業担い手
育成センター

至高知市↑

くぼかわ病院
↓至四万十市 ↓至興津

ゴルフ場

四万十川

道の駅
あぐり窪川

ゆういんぐ
四万十

役場
窪川駅

四万十町中央 IC

JR 山陽新幹線

JR 土讃線

高知龍馬空港

高知高知

広島

松山

岡山

高松

神戸
大阪

徳島

須崎
室戸

高速道路
JR

JR 予讃線
窪川駅

足摺土佐くろしお鉄道
四万十町 56

◆公共交通機関をご利用の場合
   １．高知龍馬空港からJR高知駅まで空港連絡バスで約35分
　2.JR高知駅からJR特急でJR窪川駅まで約1時間
　3.JR窪川駅から車（タクシーなど）で約10分

◆お車をご利用の場合
　高知市から約1時間30分
   （高速道路利用の場合は約1時間）

高知県立農業担い手育成センター
〒786-0042 高知県高岡郡四万十町黒石665

https://www.nogyo.tosa.pref.kochi.lg.jp/?sid=2011

https://www.facebook.com/kochiAFTC/

0880-24-0007 0880-24-1272

aftc2014@ken.pref.kochi.lg.jp

TEL FAX

MAIL

URL

Face
book

各種研修の
申し込みは

こちら

農業担い手
育成センター
HPはこちら

MAPACCESS

2016 年入校 移住就農
2017 年入校 自営就農

2018 年入校 親元就農

2018 年入校 地域おこし協力隊

2018 年入校 親元就農

2019 年入校 親元就農

※年齢は 2023年 3月時点

高知県立農業担い手育成センター
令和５年度　研修生募集

高知で暮らす、

農業で暮らす。
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