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■プロフィール 

日本野菜ソムリエ協会認定 ジュニア野菜ソムリエ 

  ※野菜ソムリエコミュニティこうち会員 

日本園芸協会認定 ハーブコーディネーター 

 

2011 年 12 月より高知に移住。 

野菜ソムリエコミュニティこうちのメンバーとして、高知県産野菜の魅力を 

県内外問わず沢山の方にお伝えしていきたいと思います。 

 

ブログ＞http://vfckochi.jugem.jp/ 

FB＞http://www.facebook.com/vegefru.kingdom.kochi 

 


