
野口知恵（のぐちちえ） 

プロフィール 

・シニア野菜ソムリエ 

・管理栄養士 

・日本野菜ソムリエ協会講師 

・高知野菜サポーター 

・コルドンブルーにてフランス菓子ディプロム取得 

 

管理栄養士、大手食品メーカーでの勤務を活かし、商品開発やレシピ開発、料理教室、講

演、栄養指導などを行う。「おいしい！」の感動を多くの人と感じることをモットーとし、

食を通して笑顔が溢れる社会を目指すベジフル管理栄養士。 

2007 年に野菜ソムリエユニット「グリーンチャーム」を結成、イベント・セミナーでも活

躍中。 

2012 年「なないろフード」を立ち上げ、手軽にわかりやすく野菜・果物を食べられるフー

ドプログラムを提案している。 

 

Ｂｌｏｇ：おいしい chienowahttp://ameblo.jp/chienowa831/ 

なないろフードＨＰ： http://www.nanairofood.com/ 


