
宿毛市（高知県）で就農希望者を

全面的に応援します！

産地提案書

（親元研修9ヵ月）

就農相談

面談

県・担い手　
育成センター
（3ヵ月）

経営レベルアップ研修

親元研修

経営継承　　　　

独立自営

農業でのつまづ

きも一緒に乗り

越えていきま

しょう！

就農までの流れ

（親元就農）

宿毛市担い手育成総合支援協議会のメンバー　　　　　　　　　　　　

（宿毛市、幡多農業振興センター、　ＪＡ高知はた等）

　宿毛市担い手支援協議会（事務局：宿毛市産業振興課）

　高知県宿毛市桜町２番１号

　電話　０８８０－６３－１１１７　　　ＦＡＸ：０８８０－６３－２２１０

　Ｅ-ｍａｉｌ　sangyo@city.sukumo.lg.jp　

私たちがサポートします！

求める人材

　☺宿毛市に住んでいただける方

　☺農業に積極的に取り組む意欲のある方

　☺18～55歳の方

こんな補助金もあります。

就農前　新規就農推進事業
　就農前研修を受ける方を支援します。

　対象者：18～55歳未満で、宿毛市で就農出来る方

　助成金：月額15万円以内

　研修期間：1～2年以内

就農後　農業次世代投資事業（開始型）
　新たに農業を始める方を支援します
　対象者：45歳未満

　助成金：年額150万円以下

　（夫婦で共同経営する場合225万円以下）

　支援期間：5年間以内

就農までの流れ

（Ｉ・Ｕターン）

宿毛に住むにあ

たっての相談にも

全力で乗ります！

就農相談

面談

農家研修     

（1～2年）

就農準備

県立農業担い手                

育成センター研修

独立自営

雇用就農

就農までの流れ

（Ｉ・Ｕターン）

計画に向けて、

農地・資金・農

業用機械等の

確認を行って

いきます。

どういった農業に興味があるか、いつか

ら研修を開始したいか等、ざっくりとした

お話をさせていただきます。

面談をしながら就農後の計

画を立てていきます。

受入農家や担い

手育成センター

で、実際に農業

の研修を受け、

技術や知識を向

上していきます。



種類 経営面積 収入 支出 所得 労働力

オクラ 14a 182万円 28万円 154万円

冬ブロッコリー 60a 152万円 75万円 77万円

春ブロッコリー 30a 112万円 55万円 57万円

合計 104a 446万円 158万円 288万円

種類 １月 ２月 ３月 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 １０月 １１月 １２月

2人

露地オクラ

ブロッコリー

（冬）
ブロッコリー

（春）

宿毛市には気になる作物があり

問い合わせるとあれよあれよと

研修開始となりました(笑)

　全ての始まりは二年前のこうちアグ

リスクールへの参加でした。

　二日間で新規就農について学び、農

業への興味を強め、産地提案型就農を

知りました。特に宿毛市には気になる

作物があったので早速問い合わせてみ

ると、あれよあれよという間に研修開

始となりました(笑)

　営農する中で起こる様々な出来事は、

研修のおかげで予測できるものや研修

中に経験したものも多かったように思

います。また、近所の方々の援助のお

かげで大変暮らしやすく、好立地に農

地を借りることも出来ました。「運」

と「縁」でここまでやってきましたが、

これからは地域に「恩」を返していけ

るよう刻苦勉励に努めるつもりです。

一年間の研修を経て就農し、

「研修を受けておいてよかったな」

と実感しています。

市内で活躍している　　　　　　
複合経営農家　Yさん

※農業経営においては、天候等の気象条件や経営者の技術レベル等によりこれらの値は変わります。

上記は就農５年目のモデルであり、所得を保証するものではありません。

豊かな自然に囲まれて、

野菜や果物、魚がおいしいまちです。

　●人口 20,943名（H30.1.4現在）

　●温暖な気候を生かした露地栽培と施設園芸、

　　文旦等の果樹栽培が盛んです。

　●住まい　　お試し住宅有り

　●０歳～中学校卒業まで医療費助成有り

　●教育施設数　保育園・幼稚園　　１２

　　　　　　　　小学校　　　　　　　９

　　　　　　　　中学校　　　　　　　５

　●病院数　　　各種病院・診療所　１５

※農家によって様々で、一つの例です。


